
平成３１年度 石川県シニアリーグ 

実 施 要 項（案） 

リ ー グ 名  石川県シニアリーグ 

開 催 期 間  平成３１年４月～平成３２年２月 

開 催 期 日   ４月２１日（日）リゾートレーン  ５月１９日（日）グランドボウル 

          ６月１５日（日）リゾートレーン  ７月 ７日（日）コロナキヤットボウル 

          ８月１８日（日）クアトロブーム  ９月２９日（月）コロナキヤットボウル 

１０月２７日（日）クアトロブーム  １１月２４日（日）リゾートレーン 

１２月１５日（日）クアトロブーム  １月２６日（月）コロナキヤットボウル 

          ２月２３日（日）リゾートレーン 

開 始 時 刻  午前１０時００分 但し、受付締切りは９時５０分（１０月２７日のみ午後１時００分開始） 

参 加 資 格  平成３１年４月１日現在 ５０歳以上のＪＢＣ登録会員 

競 技 規 定  ＪＢＣボウリングリーグ規定 

競 技 種 目  個人戦 デュアルレーン方式 

競 技 方 法  １対戦３ゲーム、１週２対戦 

１ゲームマッチとし勝者には得点に１０点を加算、同点の場合両者には５点を加算する。 

対戦相手は毎回抽選にて決定 

         対戦相手がいない場合は１８０点（ハンディ込み）以上で勝ちとする 

欠席者には１ゲームに対して１５０点を与える。 

 Ｈ Ｄ Ｃ Ｐ    前年度 シニアリーグ アベレージを基準とし、１９０点以下の者に対し８０％をハンディ 

キャップとする。新規参加者は前年度連盟Ａｖｅ.を参考にする。 

（前期４月～９月、後期１０月～２月とし後期のＨ／Ｄは前期の記録による） 

遅     刻  遅刻した場合は後半戦からの参加とする。（後半のみ参加費は１,７００円） 

申 込 締 切  ４月１６日（火） 

登 録 料    １,０００円（初回のみ） 

参 加 費    １回：３,０００円  ＢＦ：１回 ５００円 

表   彰    １位～５位 ハイゲーム・ハイシリーズ （全て賞状のみ） 

表彰対象者は４８ゲーム以上消化した者の総得点により順位を決定する。 

皆出席者は次年度登録費を免除する。 

そ の 他   ➀全日本シニア選手権－前年度リーグ６６ゲームの内４２ゲーム以上出場した者の上位順 

（当該年度参加者及び必要ゲーム消化者に限る、マスターズシニア派遣は男女合わせて 

２名以内とする） 

②東日本シニア競技大会－前年度リーグ参加者で当該年度８月末前年度より通算５８ゲー 

 ム以上消化者の上位順（通算Ａｖｅ.） 

③地区シニア選手権大会－前年度リーグ参加者で当該年度６月末４８ゲーム以上出場した 

者の上位順（通算Ａｖｅ.） 

④ただし、今年度参加者で６月末１２ゲーム以上参加した者で優れた成績の者は協議の上 

参加を決定する。（Ａｖｅ.２００以上） 

⑤理由無くブラインドフィーを支払わない者は今後のリーグ参加を認めない。 

⑥石川県シニア選手権大会の主管運営を行う。


