
 第２４回北信越地区シニアボウリング選手権大会 実施要項

　　　　主　　　催　　北信越地区ボウリング連合 公　　　認　　(公財) ジャパンボウリング

　　　　主　　　管　　石川県ボウリング連盟 後　　　援　　北國新聞社

開催期日 令和  ６年 ８月２４日（土）～２５日（日）

競技会場 百万石リゾートレーン（公競№　１１９－０４）ＡＦＭ　４４Ｌ

〒923-0301　小松市矢崎町乙1　　

TEL 0761-44-5111 FAX 0761-44-5113

競技種別 シニア　・　グランドシニア　　　　　　　

                    競技種目 個人戦（男女混合）

年齢区分 シニア部門　　　　　　　 ２０２４年４月１日現在、満５０歳から６４歳までのもの

グランドシニア部門　　  ２０２４年４月１日現在、満６５歳以上のもの

競技方法 全競技デュアルレーン方式で実施し、ハンディキャップ制とする。

各部門とも予選９ゲームの競技を行いその合計得点により、

シニア部門　16名　　グランドシニア　16名を選出する。

決勝では３ゲームの競技を行い、合計１２ゲームの総得点により順位を決定する。

※決勝進出人数は、参加人数により変更する場合がある。

ＨＤＣＰ 女性　１５　及び年齢別　(年齢基準は令和6年4月1日現在の満年齢とする）

シニア部門は、１ゲームにつき、下記のハンデキャップを与える

満年齢 59 歳以下 60～64 歳

Ｈ／Ｃ ０ ５

グランドシニア部門は、１ゲームにつき、下記のハンデキャップを与える

65～69歳

Ｈ／Ｃ ０

競技規定 ＪＢ選手権競技会規程を準用する。

参加資格 令和６年度ＪＢ正会員、実業団会員で、北信越地区連合に所属する各連盟が派遣した、

令和６年４月１日で満５０歳以上の者。

表　　　彰 優 勝 ～ 第６位

ハイゲーム・ハイシリーズ（各部門男女別）　※すべてスクラッチとし、予選のみを対象とする

最高年齢者特別表彰(男子・女子各１名)   ※毎年新たな選手を表彰する。

70歳以上

５歳につき５点を加点する



参加費用 １人８，０００円　〔大会会費　3,000円、参加費　5,000円〕　

                      参加キャンセル料金については次のとおりとする。

                      ・8 月17 日までに届出があった場合キャンセル料金は徴収しない。

                      ・8 月18 日以降の届出は下記のキャンセル料金を徴収する。

                          キャンセル人数×4,500 円※   （※大会ゲーム数9×500 円）

 参加割当

新潟県 長野県 富山県 石川県 福井県 合 計

シニア 12名 12名 18名 18名 12名 72名

グランドシニア 12名 12名 18名 18名 12名 72名

計 24名 24名 36名 36名 24名 144名

申込方法 所定の申込様式に必要事項を入力し各県一括して下記申込先へＥメールで申し込むこと。

大会事務局 〒920-0346　金沢市藤江南２－９１　レジャーランボウル藤江店内

石川県ボウリング連盟　　 Email； ibf@po4.nsk.ne.jp

申込締切 令和　６年　７月　２３日（火）

注意事項 （１）参加選手は競技中、ＪＢ会員証、ボール検査合格証を携帯すること。

                    （２）ユニフォームは各連盟制定のものを着用すること。

（３）開会式にはＡ組の選手が全員参加すること。

（４）表彰式、閉会式には表彰該当者全員が参加すること。

（５）ボール検査合格証の不携帯及び未検査ボールを使用する場合は、競技開始前に

 大会認証部の検査を受けること。　大会中のみ有効の『ボ－ル検査合格証』を発行する。

この場合のボール検査料は１個につき５００円とする。

（６）参加選手は、競技開始前に会場へ持ち込んだ全てのボールを大会認証部に登録

すること。その場合2個目のボールから１個につき５００円の登録料を納入すること。

                         

８月２４日（土） ８月２５日（日）

ボール登録開始 　９：３０ センター開場 　８：００

選 手 集 合 １０：００ 選 手 集 合 　８：３０

監 督 会 議 １０：3０ Ａ組３回戦 　９：００

開 会 式 １１：００ Ｂ組　〃 １０：５０

Ａ組１回戦 １１：２０ 決勝進出者発表・受付 １２：５０

Ｂ組　〃 １３：１０ 決勝 １３：１０

Ａ組２回戦 １５：００ 表彰式・閉会式 １４：２０

Ｂ組　〃 １６：５０

１８：３０ 大会終了予定 １４：３０

※　競技進行上、開始時刻が変更になる場合があります。

　　　　　　1日目終了予定

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大　　会　　日　　程

mailto:ibf@po4.nsk.ne.jp


JB 2024 北信越シニア選手権大会

往き　オイルバフ　43ｆ　オイル停止　33ｆ　 塗布量 19.90 ㏄　

帰り　オイル開始　30ｆ　塗 布 量　13.00CC　  合計 32.90 ㏄
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2024年　北信越シニア オーバーヘッドビュー
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フォワード (バフ) 

フォワードバフィングエリアを

示しています

リバース （オイル）

リバースオイリングのみのエリア

を

示しています

フォワード （オイル）

フォワードオイリングのみの

エリアを示しています

コンビネーション

フォワード＆リバースのオイリン

グ

エリアを示しています

リバースバフアウト

フォワードオイリング＆リバース

オイリング終了後のエリアを

1st 2nd パターンの

板目一枚の バフィング バフィング 長さ

オイル量 50 µL 43

フィート フィート フィート

スクリーン
No.

左端の板目 右端の板目
オイルの

回数
移動の速さ

ｲﾝﾁ／秒

オイリング
開始距離
フィート

オイリング
終了距離
フィート

板目の数
板目の数

合計
オイルの量
合計（µL）

01F 2 2 1 18 0 0 37 37 1850

02F 4 3 1 18 0 2 34 34 1700

03F 5 4 2 18 2 7 32 64 3200

04F 6 5 2 18 7 12 30 60 3000

05F 7 6 2 18 12 17 28 56 2800

06F 8 7 3 18 17 25 26 78 3900

07F 9 9 3 18 25 33 23 69 3450

08F 18 33 43

09F

10F

11F

12F

13F

14F

15F

398 19.9

ﾘﾊﾞｰｽｵｲﾙ

レーンの種類  ： コメント ： 開始距離
状態 ： 30

フィート

スクリーン
No.

左端の板目 右端の板目
オイルの

回数
移動の速さ

ｲﾝﾁ／秒

オイリング
開始距離
フィート

オイリング
終了距離
フィート

板目の数
板目の数

合計
オイルの量
合計（µL）

01R 0 22 43 30

02R 10 10 2 22 30 23 21 42 2100

03R 9 9 2 18 23 18 23 46 2300

04R 8 8 1 18 18 16 25 25 1250

05R 7 7 2 14 16 12 27 54 2700

06R 5 5 3 14 12 6 31 93 4650

07R 14 6 0

08R

09R

10R

11R

12R

13R

14R

15R

260 13

658 32.9

オイリング（前進）

　日　　　　　付

オイルの種類

2024年　北信越シニア

百万石リゾートレーン

オイル停止33ｆ　塗布43ｆ　32.90㏄

大　　　会　　　名
セ　ン　タ　ー　名
所　　　在　　　地

1 = 酷い  2 = やや悪い　3 = 平均的  4 = 良い  5 = 最高

フォワード&リバース合計　　板目の数／オイルの量（ml）

フォワード合計　　板目の数／オイルの量（ml）

オイリング（後進）

リバース合計　　板目の数／オイルの量（ml）


