
ゆーりんピック 2024 

ボウリング交流大会 

主  管  石川県ボウリング連盟 
期  間  2024 年 5月 11日(土)・12 日(日) 
会  場  レジャーランボウル藤江店 

金沢市藤江南 2－105 
ＴＥＬ：076-266-3333 

大会日程  １１日(土) 
(1) 受  付  12:30～ 
(2) 交流試合  13:00～15:30 

１２日(日) 

(1) 受  付   9:30～ 

(2) 交流試合  10:00～16:00 

 

 

 

 

 

 

1 競技規則 
（1）公益財団法人 ＪＡＰＡＮ ＢＯＷＬＩＮＧ 制定 ボウリング競技規則による。 
（2）ＪＢ競技規定ハンディキャップを使用する。 
                              2024年 4 月 1日現在 

 

 

60 歳～69 歳 70 歳～74 歳 75 歳～79 歳 80 歳以上 

男子 0 5 10 15 

女子 15 20 25 30 

2 競技方法 
（1）レーン配当は、主管団体で行う。 
（2）レーン移動を行う。 
（3）ボール及びシューズは、参加者が所有のものも使用できる。 
（4）競技場での｢貸し靴利用｣及び｢練習ゲーム料金｣は、各自の負担とする。 
（5）選手は、競技開始予定時間の 30 分前に所定の手続きを行い、所定場所に集合後係員の指示に従うこと。 

3 大会規定 

（1）各市町の定員は設けない。 

（2）１日目  ２人チーム戦（男女混合可）各４ゲーム 合計８ゲーム 

（3）２日目  個人戦 ６ゲーム 

（4）種 目 

     ① １日目は、60 歳以上の２人組みによるチーム戦 

     ② ２日目は、60 歳以上の個人戦 

（5）申込みは、２人チーム編成で行う。（但し、1 人でも申込可） 

（6）１人で申込みの際、２人チーム編成は主管団体で行う。 

（7）参加人数は 100 名以内とする。申込者が多い場合は、主管団体が調整する。 

・表 彰（1）２人チーム戦  優勝  準優勝  ３位 

       （2）個人戦     優勝  準優勝  ３位 

         （3）最高齢者賞   男・女別 

・備 考 ２人チーム戦 優勝 及び 個人戦 優勝、２位 の計４名を、ねんりんピックはばたけ鳥取 2024 

 [2024 年 10 月 18 日(金)～22 日(火)：鳥取スターボウル］に派遣する。 

4 参加資格 

（1）60 歳以上（昭和 40 年 4 月 1 日以前に生まれた人）とする。

5 参加申込 

（1）参加費  ２人チーム戦（４ゲーム）… ３,０００円 (１人 １,５００円） 

個人戦（６ゲーム）   … ２,５００円 

（2）参加申込締切：4 月 29 日(月) 

6 申込先 

（1）石川県ボウリング連盟 （担当者：広岡） 

       住 所： 金沢市藤江南 2－105 
ＴＥＬ ： 076－254－6364 ＦＡＸ ： 076－254－6394 

 

 


